
OKSANA SOBOLEVA 

Data di nascita: 01/05/1970  Nazionalità: Uzbeka  Sesso: Femminile  

Numero di telefono: (+39) 3891148812 (Cellulare) Indirizzo e-mail: 

oksana2sobol@gmail.com  

Indirizzo: VIA MONTE MARMOLADA 36, 57023, CECINA (LI), Italia (Abitazione)  

ISCITTA AL COLLOCAMENTO MIRATO - AI SENSI DELLA LEGGE 68/99 DATA ANZIANITÀ LISTA:
09/10/2018 

20/08/2020 – 20/08/2020 CECINA 
ADDETTA ALLE PULIZIE DI INTERNI S.M.E.M. SOC. MARI E MONTI R.L. 

16/12/2019 – 15/03/2020 CECINA 
TUTTOFARE D'ALBERGO MT SRL 

02/05/2019 – 30/09/2019 MONTESCUDAIO 
ADDETTA AI SERVIZI DI IGIENE E PULIZIA CAMPING VILLAGE MONTESCUDAIO SRL 

17/04/2019 – 27/04/2019 PISA 
CAMERIERA DI ALBERGO LI VIGNI HOTELS SRL 

17/04/2019 – 27/04/2019 MONTESCUDAIO 
CAMERIERA DI ALBERGO CAMPING VILLAGE MONTESCUDAIO SRL 

03/05/2018 – 30/09/2018 MONTESCUDAIO 
ADDETTA AI SERVIZI DI IGIENE E PULIZIA CAMPING VILLAGE MONTESCUDAIO SRL 

01/05/2017 – 30/09/2017 MONTESCUDAIO 
ADDETTA AI SERVIZI DI IGIENE E PULIZIA CAMPING VILLAGE MONTESCUDAIO SRL 

01/07/2016 – 31/08/2016 ROSIGNANO MARITTIMO 
ASSISTENTE DI CUCINA VACANZA INN S.R.L. 

02/05/2016 – 30/09/2016 MONTESCUDAIO 
ADDETTA AI SERVIZI DI IGIENE E PULIZIA CAMPING VILLAGE MONTESCUDAIO SRL 

19/06/2015 – 31/08/2015 ROSIGNANO MARITTIMO 
ASSISTENTE DI CUCINA VACANZA INN S.R.L. 

2013 – 2015 MONTESCUDAIO 
ADDETTA AI SERVIZI DI IGIENE E PULIZIA (LAVORO STAGIONALE: MAGGIO - OTTOBRE) 
CAMPING VILLAGE MONTESCUDAIO SRL 

2006 – 2011 MONTESCUDAIO 
ADDETTA AI SERVIZI DI IGIENE E PULIZIA (LAVORO STAGIONALE: MAGGIO - OTTOBRE) 
PIANACCI S.R.L. 
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19/03/2007 – 07/07/2007 LIVORNO 
ADDETTA AI SERVIZI DI IGIENE E PULIZIA INTEMPO S.P.A AGENZIA PER IL LAVORO 

16/01/2006 – 30/04/2006 CASTAGNETO CARDUCCI 
BRACCIANTE AGRICOLA FATTORIA CASA DI TERRA DI FROLLANI GIULIANO E GESSICA SS 

05/07/2005 – 15/09/2005 MONTESCUDAIO 
ADDETTA AI SERVIZI DI IGIENE E PULIZIA COOPERATIVA SOCIALE I.SO.LA. 

06/05/2003 – 30/09/2003 CECINA 
ADDETTA AI SERVIZI DI IGIENE E PULIZIA GRABCZEWSKA GRAZYNA 

2023 CECINA 
CORSO DI SENSIBILIZZAZIONE ALL'APPROCCIO ECOLOGICO SOCIALE ED AL BENESSERE NELLA
COMUNICTÀ (METODO UDOLIN) A.C.A.T. 

02/2024 – 03/2024 CECINA 
CORSO DI FORMAZIONE "GESTIONE DELLA PAGINA FACEBOOK AZIENDALE" (20222A90824) 
CONFCOMMERCIO 

14/11/2020 – 06/02/2021 
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE AL WORKSHOP "HEALTH COACHING" - DURATA: 76 ORE IN
MODALITÀ ZOOM HEALTH COACHING ACADEMY - MASTER CAP "HEALTH COACHING AD ALTO
POTENZIALE" 

Campo di studio Percorso di crescita personale, health coaching, comunicazione efficace e benessere psico-fisico-
emozionale 

2022 
MINDFULNESS CORSO ONLINE 

02/10/2020 – 04/10/2020 
ATTEST. DI PARTECIPAZIONE - CORSO: "#ZEROSCUSE" - DURATA: 23 ORE FIPES GROUP e
HEALTH COACH ACADEMY 

Indirizzo Pesaro

CORSO PER ADDETTO AL RIFORNIMENTO DEGLI SCAFFALI E ALLESTIMENTO ISOLE
PROMOZIONALI - DURATA: 158 ORE CENTRO ITALIANO OPERE FEMMINILI SALESIANE
FORMAZIONE PROFESSIONALE 

Indirizzo LIVORNO

1990 
DIPLOMA DI ISTRUZIONE SECONDARIA SUPERIORE - INDIRIZZO: TECNICO-TECNOLOGO
STAMPA "SCIENZE E ARTI DELLA STAMPA" Poligrafico Tecnicum Tashkent 

Lingua madre:  RUSSO 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

COMPETENZE LINGUISTICHE 
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Altre lingue:   

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

ITALIANO C2 C2 C2 C2 C2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

Posta elettronica  Utilizzo del broswer 

AI SENSI DELLA LEGGE 68/99 

Data Iscrizione Lista: 19/11/2018 | Data Anzianità Lista: 09/10/2018

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae 

In base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle
persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.

DATA: ____________ FIRMA: ______________________________

COMPETENZE DIGITALI 
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