
ESPERIENZA LAVORATIVA

Addetta del servizio di spesa online presso Conad 
Soko SRL start up di Alessandro Antonini [ 05/2024 ] 

Città: San Pietro In PalazzI, Cecina |  Paese: Italia 

• organizzazione degli ordini online sul portale dedicato;
• selezione ed imbustamento dei prodotti scelti dal cliente;
• gestione degli imprevisti ed eventuale assistenza alla clientela.

Tirocinio addetta al bistrot 
SPAZIO CONAD, FORMENTERA SRL [ 16/10/2023 – 15/04/2024 ] 

Città: San Pietro in Palazzi, Cecina |  Paese: Italia 

• accoglienza agli ospiti, servizio al bancone ed ai tavoli (nel turno serale).
• attività legate al bar ed utilizzo di attrezzature professionali di caffetteria;
• creazione dei principali cocktail e bevande.
• pasta saltata in padella e porzionamento dei piatti durante il self service;
• rifornimento e carico della merce
• preparazione, allestimento e pulizia degli ambienti
• gestione delle prenotazioni ed ordinazioni ai tavoli;
• preparazione dei dolci durante il servizio di ristorazione;
• funzioni di cassa.

Addetta cassa e generi vari 
COOP [ 08/05/2023 – 09/2023 ] 

Città: Rosignano Solvay |  Paese: Italia 

• addetta al registratore di cassa;
• assistenza e orientamento alla clientela;
• rifornimento scaffali.

Cameriera 
Il tamarindo [ 11/2022 – 03/2023 ] 

Città: Rosignano Solvay |  Paese: Italia 

• servizio ai tavoli;
• aiuto in cucina;
• mansioni che concernono l'organizzazione, l'allestimento e la pulizia del locale.

Babysitter 
[ 06/2021 – 09/2021 ] 

Città: Castiglioncello |  Paese: Italia 

Cura dei bambini in varie situazioni nell'arco della giornata.
Educazione e gestione di spazi ricreativi sicuri, attività organizzate e gioco libero, atti a stimolare la curiosità e a favorirne lo
sviluppo emotivo, cognitivo e sociale.
Passione ed estremo senso di responsabilità.

Elisa Vespia 
Nazionalità: Italiana  Data di nascita: 19/05/1997  Sesso: Femminile  

 Abitazione: 57016 Rosignano Solvay (Italia) 



Babysitter 
[ 01/07/2022 – 15/09/2022 ] 

Città: Castiglioncello |  Paese: Italia 

Cura dei bambini in varie situazioni nell'arco della giornata.
Educazione e gestione di spazi ricreativi sicuri, attività organizzate e gioco libero, atti a stimolare la curiosità e a favorirne lo
sviluppo emotivo, cognitivo e sociale.
Con passione ed estremo senso di responsabilità.

Barista 
pasticceria La Golosa di Fiorini Claudio [ 07/2020 – 08/2020 ] 

Città: Vada |  Paese: Italia 

Accoglienza e servizio al tavolo e al bancone;
Utilizzo di attrezzature professionali di caffetteria;
Allestimento vetrina di pasticceria, bar, focacceria;
Preparazione di vassoi di pasticceria e confenzionamento;
Addetta al servizio di gelati, yogurt e granite;
Preparazione dei principali cocktail e allestimento del buffet per l'aperitivo;
Rifornimento del locale per il servizio, organizzazione e pulizia;
Capacità di cooperazione.

Barista 
pasticceria La golosa di Fiorini Claudio [ 06/2019 – 09/2019 ] 

Città: Vada |  Paese: Italia 

• Accoglienza e servizio al tavolo e al bancone;
• Utilizzo di attrezzature professionali di caffetteria;
• Allestimento vetrina di pasticceria, bar, focacceria;
• Preparazione di vassoi di pasticceria e confenzionamento;
• Addetta al servizio di gelati, yogurt e granite;
• Preparazione dei principali cocktail e allestimento del buffet per l'aperitivo;
• Rifornimento del locale per il servizio, organizzazione e pulizia;
• Capacità di cooperazione.

Animatrice turistica 
Giòparty club [ 03/2018 – 07/2018 ] 

Città: Sharm El Sheikh |  Paese: Egitto 

• intrattenimento diurno e serale;
• creazione di spazi di gioco per bambini;
• accoglienza degli ospiti;
• ottime capacità di resistenza ai ritmi di lavoro;
• ampliate e migliorate le capacità di lavorare in un team multiculturale.

Animatrice turistica 
Residenza dei cavalleggeri [ 04/07/2015 – 31/08/2015 ] 

Città: San Vincenzo |  Paese: Italia 

intrattenimento giornaliero e serale;
capacità nel creare spazi ricreativi strutturati e programmati per sviluppare i diversi campi di esperienza del bambino;
abilità nella gestione di imprevisti;
buone doti comunicative ed abilità nelle relazioni interpersonali.

Commessa 
Xena Unisex Accessori [ 06/2015 – 09/2015 ] 

Città: San Vincenzo |  Paese: Italia 

gestione clientela;
addetta alla cassa e ogni sua funzione;
allestimento negozio e vetrine.
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Altre lingue: 

Inglese 

ASCOLTO B1  LETTURA B1  SCRITTURA B1  

PRODUZIONE ORALE B1  INTERAZIONE ORALE B1  

Patente di guida: AM 03/02/2020 – 19/05/2030 

Patente di guida: B 03/02/2020 – 19/05/2030 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Diploma di scuola superiore 
liceo delle scienze umane E. Fermi 

Indirizzo: via Ambrogi, 57023 Cecina (Italia) 

Licenza Media Inferiore 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: italiano 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE DIGITALI 

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) /  Social Network /  Posta elettronica 

PATENTE DI GUIDA 

COMPETENZE ORGANIZZATIVE 

Competenze organizzative Buona capacità organizzativa e gestionale. Sono in grado di portare a termine gli incarichi in
maniera autonoma rispettando gli obiettivi prefissati.
Mi piace e trovo efficace la pianificazione intelligente degli spazi e delle mansioni in campo lavorativo.

 

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 

Competenze comunicative e interpersonali. Ottime capacità comunicative e relazionali sviluppate sia privatamente, sia in
ambito scolastico (in occasione del corso di formazione presso l'asili di "Regina Pacis" a Vada e "Guerrazzi" a Cecina), che
lavorativo nei vari impieghi svolti a contatto con il pubblico.
Buone abilità di linguaggio e di scrittura, empatia e sensibilità mi contraddistinguono.

Di indole estremamente curiosa, ciò stimola la voglia di imparare, alimenta la passione negli incarichi che svolgo e favorisce
l'apertura nel guardare le cose da diverse prospettive.

Sono dotata di una mente creativa che mi aiuta a trovare soluzioni alternative ai problemi che la vita mi pone di fronte.

 

HACCP 

[ 2019 ] 



Attestato HACCP 

FORMAZIONE GENERALE DEI LAVORATORI 

[ 21/03/2023 – 22/03/2023 ] 
corso di formazione generale lavoratori 

Attestato di frequenza e relativo superamento della verifica finale del corso.
Erogato in modalità elearning con durata di 4 ore.

Soggetto organizzatore: OPRAS; soggetto erogatore: PROJIT.
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